
 
GORILLES DES MONTAGNES 

 

LIEUX DE VIE 
Les gorilles des montagnes  vivent seulement dans deux régions d’Afrique centrale (dans 

les parcs nationaux des montagnes de Virunga et en Ouganda). 

Le climat y est froid et humide. 

 

• Carte réalisée par les élèves 

• Aire de répartition site IUCN 

• Photo gorilles des montagnes   

 

VIE SOCIALE 
- Ils vivent également en groupes sociaux sous l’autorité d’un dos argenté. 

 

• Photo dos argenté 

• Photos mimiques  

 

ATTITUDES / COMPORTEMENTS 

- Les gorilles des montagnes ont des poils plus longs que ceux des plaines. 

- Ils sont ainsi adaptés au froid des montagnes car ils peuvent vivre jusqu’à 

4 000 mètres d’altitude. 

- Les gorilles des montagnes dorment beaucoup. Ils fabriquent des nids 

ovales faits de végétaux qui ne se mangent pas. Les nids sont au sol ou 

dans les arbres s’il pleut. 

- Il y a 50 ans on les croyait des monstres sanguinaires. Mais en réalité, ils 

sont très pacifiques et curieux.  

- Leurs démonstrations de force ne sont que des intimidations. 

 
• Photo gorille dormant dans nid 

 

 

NOURRITURE  

- Les gorilles des montagnes sont surtout herbivores. Ils mangent des 

feuilles. 

 

• Photo singe mangeant des feuilles au sol 

 

 

 

 

 
 



 
MENACES  

- Destruction de leur habitat par les activités humaines : agriculture, 

élevage, mines de charbon, recherche de pétrole et de minerais. 

- Braconnage : les gorilles des montagnes sont victimes des pièges posés 

pour capturer d’autres animaux et meurent de leurs blessures. 

- Maladies transmises par l’homme : ils sont très fragiles face aux 

microbes des hommes. Une grippe peut les tuer. 

- Dans ces régions, les conflits armés poussent les villageois à vivre dans les 

forêts où ils chassent les gorilles pour la viande. 

 

Selon l’UICN, ils sont classés espèce en danger.  

Il reste moins de 900 gorilles des montagnes. 

 

• Encart fiche id UICN 
 
 


